
 

 



 
4° CONGRESSO INTERREGIONALE SIMG BASILICATA-PUGLIA 

“Medicina Generale: da margine a frontiera” 

Bisceglie, 4-5 Ottobre 2024 

Hotel Salsello 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 

RAZIONALE 
Esiste un parallelo tra la storia recente delle nostre regioni e quella della nostra professione. 

Il passaggio del Sud da luogo di partenza a luogo di arrivo è stato sofferto, travagliato e non indolore. Cade il 

muro di Berlino e la polveriera balcanica sfocia in un naufragio che approda sulle nostre coste che da periferia 

si riscoprono “l’America”. Così la Medicina Generale che sta vedendo vacillare molte delle sue granitiche 

certezze, è chiamata a partecipare non da semplice spettatrice alle riforme che la coinvolgono, bensì a 

contribuire con la forza della competenza al cambiamento atteso, perché da margine del SSN possa riconoscersi 

frontiera. Con questo spirito e con questa visione il quarto Congresso Interregionale Basilicata-Puglia della SIMG 

si propone ancora una volta di mettere al centro di questo cruciale processo di transizione la presa in carico 

della complessità. Lo farà discutendo in modo dinamico e interattivo su tematiche clinico-scientifiche: questioni 

pratiche in materia di patologie cardiovascolari e gestione del paziente complesso; ma anche politico-sociali: 

tavola rotonda sul futuro della medicina generale nelle Case di Comunità e ruolo civico e comunitario dei medici 

di famiglia a tutela del principio di equità nell’accesso alle cure. Non mancheranno laboratori e workshop tematici 

professionalizzanti finalizzati all’acquisizione di competenze specifiche che si avvarranno del supporto didattico 

di simulatori. Infine, sarà dato spazio alla ricerca, offrendo ai soci l’opportunità di esporre i risultati dei propri 

progetti e di condividerli.  

“La frontiera siamo noi, nessuno escluso: siamo noi il confine tra il nostro pensiero e le nostre azioni. Se 

conosciamo quel confine possiamo rivoluzionarlo, e rivoluzionarci ogni giorno.” Alessandro Leogrande  

Presidenti del Congresso: Alessandro Rossi, Mariagiovanna Amoroso, Antonio Pompeo Coviello 

Responsabile scientifico: Mariagiovanna Amoroso, Antonio Pompeo Coviello, Tecla Mastronuzzi 

Coordinatore Nazionale SIMG per i Congressi Regionali: Damiano Parretti 

Comitato Organizzativo Ignazio Grattagliano, Tecla Mastronuzzi, Gaetano D’ambrosio, Amoroso 

Mariagiovanna, Antonio Coviello 

DESTINATARI  
Medico Chirurgo: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anatomia Patologica, Anestesia e Rianimazione, Angiologia, 

Audiologia e Foniatria, Biochimica Clinica, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Maxillo-Facciale, 

Chirurgia Pediatrica, Chirurgia Plastica E Ricostruttiva, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Continuità Assistenziale, 

Cure Palliative, Dermatologia e Venereologia, Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero, Ematologia, Endocrinologia, 

Epidemiologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, Ginecologia e 

Ostetricia, Igiene Degli Alimenti e Della Nutrizione, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, Laboratorio di Genetica 

Medica, Malattie dell'apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Aeronautica 

e Spaziale, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina dello Sport, Medicina di Comunità, 

Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici Di 

Famiglia), Medicina Interna, Medicina Legale, Medicina Nucleare, Medicina Subacquea e Iperbarica, Medicina Termale, 

Medicina Trasfusionale, Microbiologia e Virologia, Nefrologia, Neonatologia, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, 

Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Neuroradiologia, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei Servizi Sanitari di 

Base, Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e 

Microbiologia), Pediatria, Pediatria (Pediatri di Libera Scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Radiodiagnostica, Radioterapia, 

Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e Dietetica, Urologia. 
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VENERDI’ 4 OTTOBRE 2024 

09.30 Registrazione dei partecipanti – NO ECM 

10.00-10.50 

Comunicazioni orali 

10.50 Coffee break 

11.00 -13.15 

MINI FOCUS 

11.00 Malattia da reflusso gastroesofageo: i pazienti sono tutti uguali? 

11.15   Vaccinazione Antinfluenzale 

11.30 Vaccinazione Anti-Covid 

11.45 Inibitori PCSK9 

12.00 Nota 100 Glifozine  

12.15 Osteoporosi Denosumab 

12.30 Luts e infiammazione cronica 

12.45 Uso Degli Antivirali Per Covid 19   

13.00 Farmaci equivalenti e biosimilari 

13.15 Saluti Istituzionali - NO ECM 

13.45 Lunch 

14.45-16.45 

Questioni Pratiche In Tema Di Patologie Cardio-Vascolari 

14.45 Le Patologie Cardiovascolari Nelle Cure Primarie 

15.05  Un dolore toraco-addominale tra problemi cardiovascolari, gastroenterologici e somatizzazioni. 
           Cosa c'è dietro a segni e sintomi? Indaghiamo bene  
 
Gli Esperti Rispondono: 
15.45 La Terapia Antitrombotica In Un Contesto Di Multiple Comorbilita’ 

 
16.00  L’impostazione Della Terapia Anti-Ipertensiva 

16.15 Irc E Rischio Cv 

16.30    Amiloidosi Cardiaca Nel Setting Della Medicina Generale  



 
16.45 Gestione dell’insufficienza venosa periferica e delle sue complicanze: il parere dell’esperto, le ricadute 

nella real life dell’ambulatorio di Medicina Generale 
 
17.05 Vaccini a MRNA: oltre la prevenzione nelle malattie infettive 

17.10 Coffee break 

17.35-19.15 

Il Paziente Difficile, Gli Esperti Rispondono: 

17.35   La medicina della complessità. Le nuove Linee Guida sulla Valutazione Multi Dimensionale.  

18.05  La sarcopenia nel paziente multicomorbido  

18.20  La Patologia Respiratoria Cronica: comorbilità da gestire 

18.35 ll nuovo piano vaccinale: focus on SARS COV 2, pneumococco, Herpes Zoster ed elementi 

organizzativi   

19.00 Polypharmacy Problem: la deprescrizione nell’anziano multicomorbido oppure  

19.15 La prossima SIMG 

19.40 Termine della Prima giornata 

 

SABATO 5 OTTOBRE 2024 

09.00-11.00 - NO ECM  

Tavola Rotonda 

 “Le CdC possono aiutare la Medicina Generale a risolvere i problemi sanitari della collettività? “ 

 

11.00 Coffee break 

 

11.15  “Patient Journey” – Il Paziente con dolore cronico in Medicina Generale –  
FANS, paracetamolo, oppiacei e molto altro: le News 

11.45-12.15 

Il ruolo civico e comunitario del Medico di Famiglia 

11.45 Accesso alle cure della Comunità LGBTQIA+:  pluralità e bisogni da riconoscere 

12.00 Contro la violenza di genere: la rete territoriale a difesa delle vittime 

12.15 La salute del migrante: prevenzione e strategie di accoglienza 

 

12.30-12.50 

Tecnologie a Sostegno della Professione Medica  

 

12.50 Conclusioni  

13.00 Termine del Congresso 



 
 

 

SESSIONI PARALLELE DI SIMULAZIONE - NO ECM 

 

Proposte di Sessioni di simulazione (bozza preliminare) 

SIMULATION ROOM 1  

Patologia Dermatologica Cronica: Dermatite Atopica  

 

SIMULATION ROOM 2 

Titolo da definire 

 

SIMULATION ROOM 3 
POCUS - ecografia polmonare  
 
 
SIMULATION ROOM 4 

SPIROMETRIA Casi Clinici 

 

Struttura delle N. 4 Simulation Room 

Nr. 6 sessioni della durata di 1 ora cadauna, sviluppate in 2 giorni 

Ogni sessione è composta da massimo 10 persone, diverse per fascia oraria 
 
 

VENERDÌ 4 
OTTOBRE 2024 

1° sessione 
(60 minuti) 

10.15-11.15 

2° Sessione 
(60 minuti) 

12.00-13.00 

3° 
Sessione 

(60 minuti) 
15.15-
16.15 

4° 
Sessione 

(60 
minuti) 
16.30-
17.30 

5° Sessione 
(60 minuti) 

17.45-18.45 

SABATO 5 OTTOBRE 
2024 

6° Sessione 
(60 minuti) 

11.15-12.15 
/ / / / 

 

 

 

 

 

 



 

 

https://regionali.simgvirtualcongress.it 

 

 

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

EUROMEDIFORM 

Via A. Cesalpino, 5B - 50134 Firenze  

T. 055 7954243 

simgbasilicatapuglia@euromediform.it  

 

 

SOCIETÀ SCIENTIFICA 

 

SIMG  
Società Italiana dei Medici di Medicina Generale 

Via del Sansovino, 179 - 50142 Firenze  

T. 055 700027 

website: www.simg.it 

http://www.simg.it/

